
背骨コンディショニング指導者の皆さま 
 
いつも背骨コンディショニングの普及にご尽力 
ありがとうございます。 
 
協会からのお知らせです。 
長くなりますが、お読みいただけますよう 
お願い申し上げます、 
 
今回は以下の項目をお知らせします。 
 
１、*日野理事長からのメッセージ* 
 
２、第３弾本発売のお知らせ 
 
３、協会*組織図*および各部署担当者のご案内 
 
４、事務局 年末年始の【お休み】のお知らせ 
 
５、講座お申込み画面 【移動】 のお知らせ 
 
６、背骨通信最新号発行のお知らせ 
 
７、背骨コンディショニングにまつわる 【数字】 のお知らせ 
 
順番にお知らせいたします。 
 
このメールに関するお問合せは、以下にお願いいたします。 
kouza@sebone-c.org 
事務局鈴木 
 
 
＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋ 
 
１、日野理事長からのメッセージ 
 
日野理事長からのメッセージをお送りします。 
 
いつもの通り、ホームページに掲載しておりますが 
今回は、 
理事長の特別な「想い」のつまった 
メッセージですので、 
このメールの最後にも 
貼りつけをいたします。 
 
ぜひおよみください 
 
ホームページはこちら 



http://www.sebone-c.org/%E4%BC%9A%E5%93%A1%E5%B0%82%E7%94%A8/%E6%97%A5
%E9%87%8E%E7%90%86%E4%BA%8B%E9%95%B7%E3%81%8B%E3%82%89%E3%81%
AE%E3%83%A1%E3%83%83%E3%82%BB%E3%83%BC%E3%82%B8/ 
 
 
＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋ 
 
２、第３弾本発売のお知らせ 
 
アチーブメント出版より 
日野理事長の著書の 
第３弾本が 
発売になっています 
 
本については 
日野理事長のメッセージに 
詳しくコメントがございます。 
ご参照ください 
 
ぜひお読みください 
 
そして、発売をお客様にもお知らせ 
お願いします 
 
ご自身のホームページで 
告知する際に 
ご使用いただける 
 
素材（アイコン）は 
 
会員専用ページ 
ホームページ使用可能素材に 
掲載しております 
 
ご活用くださいませ 
 
＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋ 
 
３、協会組織図および各部署担当者のご案内 
 
協会内の組織図を 
会員専用ページ 
組織図に 
掲載しました 
 
会員専用ページにアクセスなさった際に 
ぜひご覧くださいませ。 
 

http://www.sebone-c.org/%E4%BC%9A%E5%93%A1%E5%B0%82%E7%94%A8/%E6%97%A5%E9%87%8E%E7%90%86%E4%BA%8B%E9%95%B7%E3%81%8B%E3%82%89%E3%81%AE%E3%83%A1%E3%83%83%E3%82%BB%E3%83%BC%E3%82%B8/
http://www.sebone-c.org/%E4%BC%9A%E5%93%A1%E5%B0%82%E7%94%A8/%E6%97%A5%E9%87%8E%E7%90%86%E4%BA%8B%E9%95%B7%E3%81%8B%E3%82%89%E3%81%AE%E3%83%A1%E3%83%83%E3%82%BB%E3%83%BC%E3%82%B8/
http://www.sebone-c.org/%E4%BC%9A%E5%93%A1%E5%B0%82%E7%94%A8/%E6%97%A5%E9%87%8E%E7%90%86%E4%BA%8B%E9%95%B7%E3%81%8B%E3%82%89%E3%81%AE%E3%83%A1%E3%83%83%E3%82%BB%E3%83%BC%E3%82%B8/
http://www.sebone-c.org/%E4%BC%9A%E5%93%A1%E5%B0%82%E7%94%A8/%E6%97%A5%E9%87%8E%E7%90%86%E4%BA%8B%E9%95%B7%E3%81%8B%E3%82%89%E3%81%AE%E3%83%A1%E3%83%83%E3%82%BB%E3%83%BC%E3%82%B8/
http://www.sebone-c.org/%E4%BC%9A%E5%93%A1%E5%B0%82%E7%94%A8/%E6%97%A5%E9%87%8E%E7%90%86%E4%BA%8B%E9%95%B7%E3%81%8B%E3%82%89%E3%81%AE%E3%83%A1%E3%83%83%E3%82%BB%E3%83%BC%E3%82%B8/


各部署担当者は以下の通りです 
 
運営本部 藤井グランドマスター 
支部統括本部 伊藤グランドマスター 
事務局 鈴木 
 
また、今回の組織整理に 
ともない 
 
【新規部署】を設けました 
 
 
*ビジネスサポート室* 
 
 
皆さんの 
グループ体操の教室 
パーソナル体操教室 
背骨矯正 
の活動が 
不安なく 
安心して 
スムーズに 
内容も事務処理も運営できるように 
サポートする部署です 
 
ビジネスサポート室 
室長には 
岡田三穂さんが 
就任しました 
 
ぜひいろいろご相談ください 
 
詳しくは、また岡田室長から 
ご案内の発信をいたします 
 
 
 
＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋ 
＋＋＋＋＋＋＋ 
 
４、事務局年末年始のお休みのお知らせ 
 
事務局は 
12月28日（水）から1月5日（木）まで 
お休みをします 
 
ご迷惑をおかけしますが 



ご理解いただけますよう 
お願い申し上げます 
 
物販の発送は 
12月26日までにご入金くださったご注文は 
年内に発送いたします。 
12月27日以降のご入金分は、年明け後 
順次発送となります。 
 
 
＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋ 
＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋ 
 
５、講座お申込み画面 移動のお知らせ 
 
講座のうち 
協会員のみがお申込みいただける 
講座の 
お申込み画面は 
会員専用ページに 
移動します 
 
・パーソナル講座 
・スペシャリスト講座 
・矯正研修 
・矯正認定会 
の4講座は協会員のみが 
受講できる講座です 
 
どうぞ宜しくお願いいたします 
 
 
＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋ 
＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋ 
 
６、背骨通信最新号発行のお知らせ 
 
背骨通信vol15 
 
事務局の岡田優さん 
協会員の伊東佳奈代さんの 
ご尽力により 
発行のはこびとなりました 
 
各支部支部長さんから 
お受け取りいただけます 
 
ご入用な方は 



所属支部の支部長さんに 
ご連絡をお願いします 
 
受け取りが難しい方は 
kouza@sebone-c.org 
に 
ご連絡お願いいたします。 
 
着払いでお届けいたします 
 
 
＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋ 
＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋ 
 
７、背骨コンディショニングにまつわる数字のお知らせ 
 
 
背骨コンディショニングにまつわる 
色々な数字をお知らせします。 
 
背骨コンディショニングって？ 
伝えたい時にご使用ください 
 
＊指導者数 
500人 
を超えました！ 
（延べ人数、2016年10月末時点） 
 
＊第一弾本 
13万部 
発売！！！ 
（出版社印刷部数ベース、2016年11月時点） 
 
＊背骨コンディショニングの 
メルマガ 
腰痛治療大百科 
登録者数 
2000人突破！！ 
（2016年11月配信数） 
 
ひとえに 
皆さまのおかげと 
感謝申し上げます。 
 
いつもありがとうございます！！！！ 
これからも宜しくお願いいたします。 
 
 



＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋ 
＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋＋ 
＋＋＋＋＋＋＋＋＋ 
 
１、日野理事長からのメッセージ 
 
 
2点お伝えします 
1つは 
このほど協会員が500人超えました。 
これは何よりも、協会員の皆様が 
 
自分を愛するように隣の人、特に先ず弱きを覚えている人の気持ちになる、真の愛を持つ指導

者になる 
 
という協会の理念のもと日夜活動していただいた結果と思っております。 
ただ、ただ感謝です。ありがとうございます。 
 
一方で、人数が増えて、私の反省するところですが、目の届かないところが多くなってきてい

ます。実際に、協会員の方で直接、 
会話をした事のない方やお会いした事のない方が増えているのも事実です。 
また仕方のないところなのですが、ほとんどの連絡がeメールでのやり取りで済まさざるおえな

くなり、私としては殺伐としている感じで、 
隣人愛を拡げて行かなくてはと思っているのですが、何かギャップといおうか、違和感のよう

なものを感じているところでした。 
 
今後、反省を踏まえ、皆様を愛し、皆様に愛される協会をめざしこの辺りを変えていこうと

思っております。 
具体的には、愛と心がこもった手紙を皆さんに届けることや、出来る限り皆さんのレッスンや

矯正の会場の声を聞けるような工夫を考えています。 
 
2つ目は 
12月5日にアチーブメント出版社からの第3弾となる本が発売されます。 
『足と腰の痛み我慢するほど悪くなる』というタイトルです。 
出版社の意向で、今回は「背骨コンディショニング」という言葉が入りません。「背骨コン

ディショニングに携わる方々以外の人を獲得したい」との事でした。 
アチーブメント社の社長を交えての話し合いも行われましたが、このタイトルで出版される事

になりました。 
文章は上がってきたモノをほとんど書き換えるほどカナリの修正を加え良くなったと思います

第1弾では運動はイラストでしたが今回 
は写真になりレベル別の運動と症状別体操を載せました。理論も少し詳しく書かれており、特

に頭痛に関しては、 
イイ文章が書けたかと自画自賛してます。是非お読み下さい。 
 
また来年3月頃には、「主婦の友社」より。坐骨神経痛に焦点をあてた本が発売予定です。これ

は「背骨コンディショニング」を前面に出し、「先ずは、 
背骨コンディショニングに携わる方々に読んでほしい」との事でした。全く対象者が逆です

が、どちらも、何処に行っても治らなかった症状、あきらめている方、 



困っている方々に希望を与える事が出来ればと願っております。そういった方々に是非おすす

め下さい。 
 
私の知っている限りで、第1弾の本で 
身体の不具合で自殺を踏みとどまった方が4名います。 
 
一冊の本で人生が変わることがあります。出版社の意向は関係ありません。 
困っている方は皆、あなたの隣人です。 
 
＋＋＋＋＋＋＋＋＋ 
 
お知らせは以上です。 
最後までお読みいただき 
ありがとうございます。 
 
次回の配信は12月17日を予定しております。 


